
BALADES NATURE  Sept/oct 2025 

Participation gratuite sur inscription auprès du CLIC au 04 73 33 17 64 

Prévoir de bonnes chaussures (de marche si possible)  
Bâtons de marche bienvenus mais pas indispensables. 

Nombre de places limité - les personnes inscrites s’engagent à venir et à avertir le CLIC dans les 

meilleurs délais, en cas d’annulation exceptionnelle. 

BALADE DU PONT AU BELVEDERE  
MENAT, avec Didier 

Lundi 1er Septembre 2025  
9h30-12h30 

Remontons le cours de la Sioule par le méandre de Rochocol et le hameau de Biesse avant de gravir la pente qui 
mène au belvédère de Navoirat. 
 

Rendez-vous à 9h30 devant le Pont de MENAT.  

Parcours de 7 km 
Dénivelé de 175 m environ 

BOUCLE DE LA MORGE 
SAINT-IGNAT, avec Kévin 

Vendredi 5 Septembre 2025 
14h00-17h00 

Coincé dans la plaine céréalière de la Limagne, le Val de Morge offre un espace de biodiversité à de nombreuses 
espèces ainsi qu’une fraîche et reposante balade au bord de l’eau. Entre Saint-Ignat et Saint-Laure, venez profiter 
de cette sortie au fil de la rivière tout en appréciant les divers points de vue proposés durant le parcours.  

 

Rendez-vous à 14h00 sur la Place des Marronniers au village de Villeneuve l’Abbé à SAINT-IGNAT.  

Parcours de 4.5 km  
Très faible dénivelé 

BALADE DANS LA VALLEE DE SANS SOUCI 
CHATEL-GUYON, avec Didier 

Lundi 8 Septembre 2025 
9h00-12h00 

Cette balade rafraichissante vous fera parcourir la vallée de Sans-Soucis jusqu’à la cascade de l’Ecureuil où le Ro-
meuf et le Sardon se rencontrent. 
 

Rendez-vous à 9h00 sur le parking à l’entrée dans la Vallée, accès par la route de Sans Souci. 

Parcours de 5 km 
Dénivelé de 120 m environ 

1 : très facile, aucune difficulté, accessible à tous/toutes 

2 : plutôt facile, seulement quelques passages un peu techniques 

3 : quelques difficultés, demande un niveau de pratique correct et une bonne 

santé générale 



BALADES NATURE  Sept/oct 2025 

Participation gratuite sur inscription auprès du CLIC au 04 73 33 17 64 

Prévoir de bonnes chaussures (de marche si possible)  
Bâtons de marche bienvenus mais pas indispensables. 

Nombre de places limité - les personnes inscrites s’engagent à venir et à avertir le CLIC dans les 

meilleurs délais, en cas d’annulation exceptionnelle. 

LE MAAR DE BEAUNIT, UN VOLCAN CACHE 
CHARBONNIERES-LES-VARENNES, avec Kévin 

Jeudi 11 Septembre 2025  
14h00-17h00 

Proche du Manoir de Veygoux, le discret et méconnu Maar de Beaunit n’en reste pas moins l’un des plus grands cratères d’ex-
plosion de la Chaîne des Puys. Fruit de la rencontre du magma avec l’eau de la rivière Ambène ce volcan caractéristique est 
aujourd’hui devenu « narse ». Remontons l'histoire au fil du parcours grâce aux affleurements, carrières et roches présentes 
qui nous révèleront ce passé géologique aussi complexe que passionnant.  
 

Rendez-vous à 14h00 sur le parking du Manoir de Veygoux.  

Parcours de 5.5 km 
Dénivelé de 105 m environ 

ENTRE PRES ET FORETS, UNE BALADE SANTE 
MANZAT avec Muriel 

Jeudi 2 Octobre 2025 
14h00-17h00 

Une balade vigoureuse et revigorante entre prés et forêts. Savez-vous que les arbres sont bons pour notre santé? 
Que les paysages verdoyants sont apaisants? Tout ceci est scientifiquement prouvé. Nous évoquerons ces 
quelques découvertes au cours de la balade.  
 

Rendez-vous à 14h00 devant le cimetière du Hameau de Sauterre.  

Parcours de 7 km  
Dénivelé de 160 m environ 

LE MONDE MERVEILLEUX DES CHAMPIGNONS 
CHARENSAT, avec Muriel 

Jeudi 9 Octobre 2025 
9h30-12h30 

Nous vous proposons de vous immerger dans le monde mystérieux de la mycologie, la science des champignons. 
Les rives de l'étang de Chancelade sont souvent riches en champignons, nous en profiterons pour tenter de mieux 
connaître ces êtres vivants, du pied au chapeau!  
 

Rendez-vous à 9h30 face à l’Etang de Chancelade. 

Parcours de .. km 
Sans dénivelé 

1 : très facile, aucune difficulté, accessible à tous/toutes 

2 : plutôt facile, seulement quelques passages un peu techniques 

3 : quelques difficultés, demande un niveau de pratique correct et une bonne 

santé générale 


