Conférence

Le bon usage des médicaments :
mode d’emploi pour une sante maitrisée

Elodie MARTINET, docteur en pharmacie, abordera avec nous :
les effets du vieillissement sur I'action des médicaments dans
I'organisme
les bonnes pratiques pour une prise slire et efficace des
traitements
les risques liés au mésusage, aux oublis ou a I'automédication
I'importance du suivi médical et pharmaceutique.

Le jeudi 20 novembre 2025 |par mail :
de 14h00 a 16h00 actionsocialeauvergne@agirc-arrco.fr

(accueil des 13h30) Par téléphone :

Accueil du CLIC:04 73 3317 64

Salle des fétes,
Le Bourg, 63780 QUEUILLE
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Riom Limagne Combrailles
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